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« Eman umpikauden ruokinnan merkitys vasikalle
e Poikimisen valmistelu

« Vasikan ensihetket uudessa maailmassa

« Juottokaudella huomioitavaa

* Vierotuksen jalkeinen ruokinta ja hoito
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Energian tarve vihenee Rehu- ja kivennaisanalyysit

Kalsiumin saantia rajoitettava —
ehujen ja kivennaisten valinta

Valkuaisen tarve
vahenee —kuitenkin
min. rv 120 g/kg ka

Hormonitoiminta
muuttuu
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Umpikauden ruokinta on suurin lehman ja
vasikan terveyteen vaikuttava tekijal

. Kalsium
. Magnesium

| Kalium
5. Energia
6. Valkuainen
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Vasikoiden seleenin puutos

Lihde: Nautojen sairaudet. 2005

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/1
975/544/07 vitamiinien ja_hivenaineiden
_puutostilat_jarliikasaanti.pdf?sequence=1
3
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— Lihasrappeuma: sydanmuoto: aiheuttaa

akkikuolemia, luurankolihasmuoto: jaykka
ja heikko vasikka, ripulia, ei pysty
seisomaan, lihaskdyha

Oireet: vetelat vasikat, heikkoja juomaan,
makolilevat paljon (polvet aukeavat), pienia
vasikoita, paljon kuolleena syntyneita tai
merkittd kuolleita, herkkid sairastumaan
ripuliin jJa muihin tauteihin

Vaikka seleenin maara tankkimaidossa
olisi hyva, voi silti vasikoilla olla seleenin
puutosoireita

— Verinaytteista seleenin analysointi

@ Maa- ja metsatalousministerid



Lypsylehmien seleenin puutoksen oireet

« Jalkeisten jaaminen, jos jalkeiset
eivat irtoa lenmalta 12 tunnin
kuluessa poikimisesta

— Kohtutulehdus, joka hidastaa
kohdun palautumista ja siten
uutta tiinehtyvyytta

« Lisdantynyt tulehdusherkkyys
— Piilevat utaretulehdukset
e Seleenitasot

Viitearvot:
Verindytteet (seerumi/Li-hepariiniplasma): Maitoniytteet: i y
» nauta » nauta: 30-80 ug/l Kuva:
- puutoksen raja: 10-40 pg/l - tavoitetaso: > 25 ug/l https://www.daff.qld.gov.au/animal-
- tavoitetaso: > 70 pg/l industries/dairy/feed-and-
- nuorkarjalle: 100 pg/l nutrition/nutrition-for-lactating-dairy-
cows/springer-cow-management
Lahde: https://www.movet.fi/tutkimukset/seleeni-sm/
P
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Seleenin eri muodot

« Epdorgaaninen, Na-seleniitti ja Na-selenaatti

— Reagoivat helposti muiden yhdisteiden kanssa, jonka seurauksena
imeytyminen elimistdon heikkenee

— Seleenipiikeissa, laakerehuissa on vain epaorgaanista seleenia, jonka
imeytyminen on heikkoa

« QOrgaaninen muoto, esim. selenometioniini ja selenokysteiini
(sallittu luomussa 2014 vuodesta lahtien)

— Sitoutuneena esimerkiksi proteiineinin = suojaa reaktioilta muiden
aineiden kanssa. Kulkeutuu tehokkaasti elimistoon suolen seinaman
lapi. Varastoituu lihaksiin ja kulkeutuu istukan lapi syntyvaan
vasikkaan

— Teollisissa rehuissa
* Opettele lukemaan rehujen ja kivennaisten
tuoteselosteet ja tarkista etta, edes osa seleenista on
orgaanista, mita suurempi maara sen parempi.

@ Maa- ja metsatalousministerid
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Umpikauden kivennaisruokinnasta
— kalsium

Kalsiumin saannin rajoitus ummessa oloaikana mahdollistaa lehman
kalsiumin hyvéaksikayton rehusta ja luustosta

— Ummessa olevat eri rehustuksella

— Rehu- ja kivennaisanalyysit myds umpilehmien sailérehuistal
Miten selvitadn apilapitoisten karkearehujen kanssa, joissa paljon
kalsiumia?

— Umpilehmille oma nurmensiemenseos, jossa vihemman apilaa?

— Tehd&an umpilehmille rehu niista lohkoista joista apila on kadonnut

— Kokoviljasailorehun kayttd, mika on kalsiumpitoisuus?

Liika kalsiumin maara heikentda myos magnesiumin imeytymista
Tarvittaessa luomuhyvaksytyt kalsiumvalmisteet poikimisen
yhteydessa

Iaxgrla @ Maa- ja metsatalousministerio



Umpikauden kivennaisruokinnasta

PRO ,

— magnesium

Umpikaudella tarvitaan Mg-pitoinen kivennainen, jotta
estetdan hypomagnesia eli laidunhalvaus

Mg-puute altistaa myds poikimahalvaukselle ja heikentaa
lihasten toimintakykya

— Altistaa utaretulehduksille

Voimakas kalium- ja typpilannoitus seka kuumat ja kylmat
sadolosuhteet voivat vahentda magnesiumin maaraa myos
sailérehussa

Vasikoilla magnesiumin puute on harvinainen, mutta voi
eslintya 2-4 kk ikaisilla maitojuotolla —ilmenee
kayttaytymishairioina ja johtaa kuolemaan

Lahde: Pyoréla, S. & Tiihonen, T. 2005. Magnesiumin saantiin liittyvat hairiot
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Umpikauden kivennaisruokinnasta
— kalium

« Laidunnurmi sisaltaa runsaasti kaliumia suhteessa
magnesiumiin
« Samoin rikkakasveissa usein paljon kaliumia
* Runsas kalium heikentdd magnesiumin ja kalsiumin
Imeytymista
- Vaarana poikima- ja laidunhalvaukset

« Mik& on nurmen rikkatilanne? Mietittava, korjataanko
rikkaista nurmea kenellekdan rehuksi

— Esim. vanhat nurmet, LHP, suojavyohykenurmet ja
kesannot
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Miten hoidetaan umpilehmien kivennaisten
ja seleenin saanti laidunkaudella?

Nuolukivet
pelkastaan eivat
rita!




Umpikauden ruokinta — valkuainen ja energia

« Riittavasti valkuaista emalle ja vasikalle.
— Ternimaidon vasta-aineet
* Energiaa sopivasti — ala linota tai laihduta

* Ruokintastrategia — tehdaankoé umpilehmille oma

matalaenerginen sailérehu, vai laimennetaanko hyvaa sailérehua
oljella - vaara etté valkuaisen méaara jaa liilan alhaiseksi

« Jos kaytetaan olkea,
tulee sen olla luomua ja
hyvalaatuista
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Loppulypsykausi = paras aikaa saataa
kuntollokka kohdalleen
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Kuntoluokka

Siemenna ajoissa, mita ailkaisemmin tiinehtyy, sita helpompi
on hallita kuntoluokkaa

I% (’a

« Lihavan lehman syonti lisdantyy
hitaammin poikimisen jalkeen
« Ketoosiriski kasvaa,
hedelmallisyysongelmat,
heikommat maidon pitoisuudet
* Lihava lehma sairastuu herkemmin
« Poikimahalvaukseen,

sorkkakuumeeseen,
utaretulehduksiin, rasvamaksaan,

valkeammat poikimiset

@ Maa- ja metsatalousministerit




- Rasvamaksa
ongelmat
Poikimahalvaus S = . .
piileva/ niakyva ~—, | Juoksutusmaha Lihominen
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Ummessa olevien lehmien ruokinnan tarkistus
ProAgrian seurantalaskelmalla

Dieetin rehuarvot, gfkg ka

Kivenniiset ja hivenaineet Ummessa Tavoitearvo

Ravintoaineiden pitoisuudet

Ummessa Suositus
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Kalsium, Ca, gfkg ka 4-4,5 (Max 5)
Kuiva-aine, gikg 395 Fosfon, P, a/kg ka 3,13 2,5-3Min2.5)
Korjattu ME, MJ/kg ka @ =00 Magnesium, Ma, gikg ka 3,5-4 (Min 3,5)
Raakavalkuainen, g/kg ka CE0 120 - 150 Kaliurm, K, gfkg ka 1476 8- 30 (Min8 -30)
Olv, gikg ka (9 O 80-93 . .
Matrium, Ma, gfkog ka @ Min 1,5
FYT, afkg ka 12-43 _ }
Seleeni, Se, moikg ka 0897 maito-
Crarvo, ofkg ka 484 o
= . Rauta, Fe, mofkog ka 406 /verindytteet
Solunsisalkyshiilibydraatit, ofkg ka 122 0-400 ) .
. kwpari, Cu, ma'ky ka 20 13-16 (minl0)
kKarkearehun kuitu, gikg ka P = 340 o )
] Sinkki, Zn, mofkg ka 138 60 —75 (min 50)
Tarkkelys, kg ka 0-130 Mangaani, Mn, mofkg ka 137
Sokeri, gikg ka 12 gaant. Mn, mg'sg
Su!amatun uitu, gkg ka 2 Kalsium, Ca, gieldin/py 40 - 50
Kuitu, gkg ka 672 Fasfori, P, gleldinipy 35
L@, g LE LU Magnesium, Mo, ofelainfpy BY
Raakarasva, g/kg ka 26 35-47 Kaliurm, K, glelsinioy 165
Kanaamatan ME, MJfkg ka @ Seleeni, Se, mofelain/py 11
. . Matrium, Ma, gielain/py 1
() | Korjattavat kohdat ruokinnassa Kupari, Cu, mafelainipy 290
kyseisella tilalla Sinkki, Zn, el sinfoy 1551



Huomio umpikauden olosuhteisiin

o Kuivitus
« Tavanomainen olki ei saa olla
kasitelty kasvinsuojeluaineilla

* [Imanvaihto
 Valo
« Ruokintapoytatilaa kaikille
« Riittavasti tilaa
* vah. 6 m2/lehma

* Vesi
« vah. 1 vesipiste/10 lehmaa

la @ Maa- ja metsatalousministerid
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— ME, valkuainen, kivennaiset

« Kay lapi terveydenhuoltoelainlaakéarin kanssa mahdolliset
luomukelpoiset taydennysrehut, esim. Ca-pastat seka
ota tarvittaessa verinaytteita esim. seleeni

* Loppulypsykaudella tarkista kuntoluokka ja seuraa sita
umpiaikana
» Tarkista ja korjaa umpikauden olosuhteet
« Vastapoikineille ja vasikoille terveyden seurantalista
rutiiniksi
— Tyoohjeet, kirjaukset, vasikoiden terveyden- ja
kasvunseuranta (punnitseminen)

la @ Maa- ja metsatalousministerio




Poikimiseen valmistautuminen

« Poikimaan puhtaaseen ja hyvin kuivitettuun karsinaan

« 2 -3 vilkkoa ennen poikimista tarkeaa aikaa lenmalle ja
syntyvalle vasikalle

Karsinoiden pesu, desinfiointi, kuivaus

Likainen poikimapaikka on infektioriski emalle ja
vasikalle

« Jos tilalla on kryptosporidioosi tai Str.agalactiae, ETT n
suositus on, etta ema P

vain nuolee vasikan,
ja vasikka siirretaan
heti yksilOkarsinaan




Poikimisen jalkeen

Ternimaito heti syntyman jalkeen, viimeistaan 4 h kuluessa poikimisesta

Kolme juottokertaa ensimmaisena vuorokautena, niin paljon kuin vasikka juo,
kuitenkin vah. 2 litraa kerralla

Jos vasikka ei juo riittavasti - letkutetaan
Hyvéalaatuista, oikein kasiteltya ternimaitoa

Vasta-aineiden mittaus ja tarvittaessa ternimaito pakkasesta, jos ei
hyvélaatuista

Ternimaito aina erikseen, vaikka olisi imenyt emaa, nain varmistetaan
riittava saanti TERNIMAIDON VASTA-AINE PITOISUUDEN

.. . . .. . . . BRIX 0-32% -REFRAKTOMETRILLA
Seleeni injektiona heti syntyman jalkeen, jos seleenivajetta

Vesi, hyvalaatuinen ja maittava karkea- ja vakirehu heti tarjolle i
Ensimmainen viikko yksilokarsinassa jos ei ole eméan alla - I
. HYVA
— Napa kuivuu it VALTTAVA
e oas op s gt . . . . HUONO
— Pystytaan yksil6llisesti seuraamaan juontia ja kuntoa -

PRO
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VASIKKA POIS EMON LUOTA HETI
VAI TERNIMAITOKAUDEN JALKEEN?

« AIKAINEN VIEROITUS (=heti tai "NORMAALI" VIEROITUS (= 2-

muutaman tunnin paasta) : 4 pv:n paasta poikimisesta):

* Tunneside kehittyy lehmalla « Molemmilla isompi stressi
minuuteissa, vasikalla (huutoa, levottomuutta)
ensimmaisina paivina ->  Lehma saattaa vahentaa
vahemman stressia molemmille syomista — sairastumisriski

* Tiedetaan vasikan jJuoma - Vasikka ei opi juomaan tutista?

mgltomaara, Oppil juomaan « Vasikan kasvu saattaa olla
tutista helpommin nopeampaa, nukkuu

* Lehma pystyy keskittymaan rauhallisemmin, sosiaalistuu
syomiseen ja maidontuottoon, . Emo palautut paremmin

voidaan laittaa nopeammin

i poikimisesta
takaisin laumaan
P R O 1 . .o o0 .
rla . EU-asetuksessa ei miiritelty
@ Waa- 8 melshitalousminisierid minimiaikaa eméin kanssa 010116 _

joissain maissa sdddetty vih. 48 h



JUOTTOKAUDELLA HUOMIOITAVAA

 Emansa alla olevat imevat n. 4-6 krt/vrk, yht. 10-12 I/vrk
« Juotolla pyrittava mahdollisimman samaan
— Riittdva juomamaara
— Mieluiten vahintaan 4 juottokertaa
— Riittavan pitka juttoaika (tuttiamparit 15-20 min)
— Huvitutit?
* Imeminen vaikuttaa ruuansulatusentsyymien erittymiseen =
lisaa kyllaisyytta
— Jos imee muita — tarkista energian saanti, korsirehu
« Rauhallinen juottotilanne eduksi (ei "taistelua”)

Xg%ia [ —



IMETTAJALEHMAT (Stabby Gard)

 Vasikka saa ensin ternimaidon omalta emaltaan
« Siirretadn ryhmékarsinaan 3 -4 saman ikaisen vasikan kanssa

« Vasikka totutetaan imettajalehmaan: kunkin vasikkaryhman
Imettajalehma otetaan lypsyaikaan erilleen ja ohjataan
vasikoiden kanssa samaan karsinaan.

* NyKkyisin tila antaa vasikoiden imea maitoa aina 4 — 5
kuukauden ikdan saakka = riittava valkuaisen saanti kasvun
ensimmaisin kuukausina.

« Vierotus tehdaan vasta kun vasikat ovat riittavan isoja syomaan
tarpeeksi karkea- ja vakirehua saadakseen siita tarvitsemansa
ravintoaineet.

* Imetysosastolla on vapaasti tarjolla samaa apetta, jota

annetaan lypsyssa oleville.
PRO ,
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IMETTAJALEHMAT (Stabby Gard)

« Imettajiksi valikoidaan kiltteja lenmia, joilla on ongelmia
utareterveyden tai jalkojen kanssa.

« Lehman tilanteesta riippuen se joko siemennetaan ja
palautetaan muuhun laumaan tai karsitaan imetysuran
paatyttya.

« Osalla lehmista utareterveys korjaantuu yhden imetyskauden
alkana. (Lehmia tilalla yhteensa n. 180 kpl)

« Vasikoiden kasvut ovat olleet hyvia, eika vasikoita ole

Imetyskaudella juurikaan kuollut. Ripulit eivat ole olleet
ongelmana kun maito on aina oikean lampaista ja tuoretta

PRO

Agna .@



JUOTTOKAUDEN RUOKINTA

« Taysmaitoa 8 — 10 l/vrk (= 4 x 2-2,5 I/vrk) aina 2 kk:n ikdan saakka -
yli 2 kk:n ikaisia voi alkaa pikkuhiljaa vierottamaan maidolta — juottoa
jatkettava vah. 3 kk:n ik&an

— RIiittavan suuret kerta-annokset (n. 5% elopainosta), jotta imemistarve
tulee tyydytettya

-« Kasvutavoite = VAHINTAAN 2 x syntymapaino 2 kk:n iassa
— Seuraa kasvua: mitta tai vaaka! -> "neuvolakayra” kayttoon

« Vapaasti tarjolla 24 h/vrk vakirehua:
— Luomutaysrehu TAI
— 50% viljaa ja 50% luomutiiviste TAI
— 40% viljaa ja 60% rypsi-herne-harkapapu-seosta + kivennainen ja
vitamiinit — huom! Seleeni

« _VAPAASTI tarjolla 24 h/vrk hyvaa, sulavaa (D-arvo yli 660)
sailorehua!

PRO.* Mielelladn vapaasti myos hyvaa, lehtevaa, homeetonta kuivaa heinda

I'la
Adria MoC



VIEROTUS JUOTOLTA

* Vierotusika
— Juotolla vahintaan 3 kk

— Hyvia kasvutuloksia saatu minimia pidemmalla juotolla
(vierotus 4 — 5 kk:n iassa) -> varmistaa hyvalaatuisen
valkuaisen saannin kasvavalle vasikalle

« Mieluiten vahittainen vieroitus n. 10 paivan aikana

— Vasikkakohtainen vieroitus kulutetun vakirehun (vah. 1 kg)
mukaan johtaa yleensa parhaaseen lopputulokseen

— Vahenna annoskertoja, ala annoskokoa

« Vierotus tuttujen elainten rynmassa tutussa karsinassa = yksi
muutos kerrallaan

PRO
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VIEROTETTUJEN RUOKINTA

« HYVAA , sulavaa sailorehua vapaasti

« Vakirehutaydennys: vilja + tiiviste TAl vilja + rypsi-herne-
harkapapu TAI taysrehu -> ME 11.5 tai yli, raakavalkuainen
160 ja OIV 98

« Muista kivennaiset, hivenaineet ja vitamiinit..
« Myo0s ape kay, kun koostumus hyva
 Ala anna kasvun pysahtya - tavoite 700 g/pv!

PRO
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6 KK -> SIEMENNYSIKAAN

P RIO
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Yli 6 kk:n ikaisille naudoille maksimivakirehu% 40
— Muista riittava valkuaisen saanti — esim. herne- tai rypsitaydennys /
puolitiiviste
— 5-12kk; ME 10 — 11, rv 130-145 ja OIV 95
— 13-16kk; ME 10, rv 140 ja OIV 70

Hyvaa, sulavaa saildrehua rajoitetummin ja mahan taytteeksi vahemman
sulavaa (esim. D-arvo 650) saildrehua taikka kuivaa heinaa

— Seuraa kuntoluokkia — elain rasvoittuu ensin muualta kehosta ja sitten vasta
utareesta

— energiatason nosto hieman ennen siemennysten aloittamista tehostaa
tiinehtymista, jos elaimen kuntoluokka on normaali 3

Hidas kasvu tuo mukanaan viivastyneen siemennyksen

— Vie tilaa eri valheissa hieho-osastolla — kasvatustilat liian taynna -> pinta-
alavaatimus? Puhtaanapito? Energiantarve lisaantyy?

— Elaimen rasvoittuminen todennakoista -> huono syonti poikimisen jalkeen ->
alhainen tuotos / heikko tiinehtyminen -> ensikoiden korkea poisto%

— Karjan uudistuskustannukset nousevat — hieho ei ennata maksaa takaisin
. d<asvatuksensa hintaa?



ULKOILU

« Juotolla olevaa vasikkaa voi pitaa sisatiloissa laidunkaudellakin
— Suositeltavaa on jarjestaa ulkoilumahdollisuus pienillekin
— Kun juotto loppuu, on vasikan paastava paivittain laitumelle

« Pikkuvasikka tarvitsee laitumellakin suojaa = katos, iglu, vapaa
paasy sisatiloihin...
« Sisaloisista puhtaat laitumet!

* Pikkuvasikka el parjaa pelkalla laidunruoholla = tarjolle hyvaa
vakirehua ja mahdollisesti sailorehua tai hyvaa kuivaheinaa

« Huolehdi kivennaisten, hivenaineiden ja vitamiinien saannista
« Muista raikkaan juomaveden saanti!

PRO
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VASIKKALAN OLOSUHTEET

PRO

Vasikkaa voi pitaa yksilokarsinassa korkeintaan viikon
vanhaksi

— Yksittaiskarsinan on oltava vahintdan vasikan sakakorkeuden
levyinen ja karsinan pituuden vahintaan vasikan pituus mitattuna
turvasta lantioluun istuinkyhmyyn kerrottuna 1,1:l1a.

— Ryhmaékarsinassa alle 100 kg vasikalle 1,5 m2 ja 100-200 kg
vasikalle 2,5 m2

Vedoton tila! Tarvittaessa pienimmille lisalampao.

Mieluiten vasikollle erillinen tila, missa ei vanhempia nautoja
Kayta reilusti kuivitusta

Muista vapaa vedensaanti kaikissa vaiheissa (ei nipasta)

Agna ) o s



PIKKUVASIKAT SAIRAUDET

* Huolehdi ennaltaehkaisysta:

— Ternimaito, ryhmékoot, hyva kuivitus ja vedottomuus, ei
jatkuvatayttoisia karsinoita, ruokintahygienia (ei rehujen
siirtelya rynmalta toiselle, el S.agalactiae bakteereja
sisaltavaa tai laakehoidossa olevan lehman maitoa
vasikolille..), muista vitamiinit ja hivenaineet

« Kutsu elainlaakari ajoissal

Kipuldadkkeesta voi olla apua monessa tapauksessa

— Muista 2xvaroaika ja maksimi hoitokertojen maara 3 kpl per

12 kk (vlitvksesta siirtymavaiheeseen)
PRO ,
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http://www.nauta.fi/hyvinvoiva-nauta/nautojen-kipua-kannattaa-hoitaa

PIKKUVASIKAN SAIRAUDET

* Ripuli
— Nestetasapaino, ruokahalun yllapito, tarvittaessa
laakehoito
— Huomiol, etta suun kautta annettavien rehujen on oltava
asetuksen mukaisia (mm. glukoosin oltava luomua)
— Esim. Vilomixin Vilolyt

— Selvita ripulin syy! Jos esim. Kryptosporidiripuli, mieti
taudin leviamisen ehkaisy huolella. Tyhjien karsinoiden
desinfiointi: sallitut aineet tuotantoehtojen liitteessa TAl
virkaelainlaakarin maarayksesta voi olla mahdollista
kayttaa muita = selvitys ennakkoon!



KARPASTEN TORJUNTA

Myrkyttomat liima-ansat
Sahkopyydykset
Lietelantajarjestelmissa petokarpaset
Kuivikepohjapihatoissa pistiaiset
Siivoaminen



NUPOUTUS

« Nupoutus on luvanvarainen
toimenpide — muista hakea
ennakkoon Ely-keskuksesta
(voimassa toistaiseksi)

— Sallittu vain elainlaakarin

tekemana kayttaen anestesiaa ja
Kivunlievitysta

— Tehtava alle 4 viikon iassa

la @ Maa- ja metshitalousministerid




LAHTEET

« Vasikan lempea vieroitus — onko sita? Laura Hanninen,
dosentti, ELT, Helsingin Yliopisto (26.3.2013)

 Vasikan vieroitusika, Lehmalaakarit.com, ELL Virve Korhonen
(30.11.2015)

e https://www.ett.fi/tarttuvat taudit/nautojen tarttuvat taudit
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la @ Maa- ja melsdtalousministenid
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