Ketoosi on energia-aineenvaihdunnan hairio, joka ilmenee, kun
lehmalle syntyy n. 2 — 6 vkoa poikimisen jalkeen negatiivinen
energiatase

=>» Lehman syOntikapasiteetti poikimisen jalkeen ei vastaa
elimiston ja maidontuotannon vaatimaa energiantarvetta.

Ketoosi on yleisempaa vanhemmilla lehmilla, ja riski sairastua on
suurimmillaan 5-6 kertaa poikineilla ja sitda vanhemmilla lehmilla.
Riskiryhmaan kuluvat myos lihavat lehmat. Maksan kapasiteetti ja
syontikyky heikentyvat, jos kuntoluokka nousee yli 3,5 yksikon.
My0s ensikot ovat vaarassa sairastua, koska ne tarvitsevat energiaa
viela omaan kasvuun.

On muistettava, ettd energiavajetta voi olla myds piilevanal
Piilevanéakin ketoosi laskee maitotuotosta, heikentaa
hedelmallisyytta ja lisda juoksutusmahan siirtyman riskia. Lisaksi se
heikentaa lehman puolustuskykya ja altistaa sen muille sairauksille.

MITEN TULEE TOIMIA?

e Ennaltaehkaisyssa tarkeinta on pitda karja oikeassa
kuntoluokassa lapi lypsy- ja umpikauden huomioimalla eri
vaiheiden ravinnetarpeet ruokinnassa.

Syontikapasiteetti ei
e Loppulypsykauden lihomista ehkaistaan pitamalla vastaa energian tarvetta
poikimavali lyhyena. Mahdollinen laihdutus tehdaan
loppulypsykaudella, ei umpikaudella.

e Hiehojen sairastumista ennaltaehkaistaan pitamalla
poikimaika alhaisena, mika edellyttdad nopeaa kasvua
siemennysikaan.

Veren sokeripitoisuus
laskee, kun sokeria kuluu
maidontuotannon

e Umpilehman syontikykya yllapidetaan tarjoamalla hyvaa, yllapitoon -> Sokerin
sopivan vihaenergista sailorehua, kuivaheinia tai puutos elimistdssa
kokoviljasailérehua vapaasti. Ruokinnassa on muistettava
myo0s riittdva valkuaisen saanti.

e Poikimisen jalkeen tarjolle annetaan parhaat rehut! Rasvoja ei voida kayttaa
Ruokinnan sopiva tirkkelystaso on 150-170 g/kg ka, aineenvaihdunnassa
siilérehun D-arvo 680-700 g/kg ka. normaalisti -> rasvoja

kaytetaan ketoaineiden
kautta

e Korkeatuotoksisen lehman tulee pystya syomaan paljon
kuiva-ainetta, jolloin myds rehun sdilonnallisen laadun on
oltava huippuluokkaa.
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Ruokinnan suunnittelussa vastapoikineille,
korkeatuottoisille lehmille, tahdatdaan suunnitelma
mieluummin tuotosta ylemmaksi kuin alemmaksi.
Herutusruokinta tehdaan huolella.

Syontikyvyn tukeminen ehkaisee energiavajetta. Vapaasti
tarjolla oleva rehu houkuttelee lehmia sydmaan usein.
Myds kuivaheinda kannattaa antaa tarjolle tukemaan
potsin toimintaa ja ehkadisemaan juoksutusmahaongelmia.

Poikimisen jalkeista energiavajetta ehkaistaan tarvittaessa
tukihoidoilla, kuten luomumelassilla tai luomutuotantoon
soveltuvalla propyleeniglykolilla. Energialisaa on syyta
antaa niin kauan, kunnes lehman syontikyky palautuu.

Valjat ryhmakoot ja riittava syontitila vahentavat
ruokintapaikoilla kdytyja valtataisteluja. Ylitaytto
aiheuttaa lehmille stressia, mista erityisesti hiehot ja
heikot yksilot karsivat. Lisaksi ylitayttd vahentdaa makuulla
oloaikaa, jolloin jalat rasittuvat -> kipeajalkainen lehma ei
syO riittavasti ja tarpeeksi usein.

Riittava veden juonti lisda kuiva-aineen syontia ja
parantaa maitotuotosta. Virtauksen tulisi olla noin 20
[/min.

Ketoaineiden mittauksella saadaan selville myds ketoosin piileva
muoto. Ketoaineiden maara voidaan mitata virtsasta, maidosta ja
verindytteistd. Kuvan pikatesterillda mitataan veren BHB-
pitoisuutta.

Verindyte otetaan lehman hannan juuresta tai korvan
karjesta. Testiliuska kastetaan veripisaraan ja mittalaite
ilmoittaa veren ketoainepitoisuuden 5 sekunnin
reaktioajan kuluessa.

Piilevan ketoosin raja-arvo on yli 1,2 mmol/l. Kuvassa arvo
on 1,0 mmol/Il, joten lehmalla ei ole piilevaa ketoosia.

Tama tietokortti on osa opinndytety6td: YLEISIMMAT SAIRAUDET JA
HOITOKAYTANTEET LUONNONMUKAISESSA MAIDONTUOTANNOSSA /
Henriikka Oksjarvi, Savonia AMK
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INFO-ruutu

e Riskiryhmaan kuuluvat
korkeatuotoksiset seka lihavat
lehmat ja ensikot.

e Kiinnitda huomiota eldinten
kuntoluokkiin:
- Poikimisen aikaan 3,5
- Lypsykaudella 3

e Lyhyt poikimavali ja hiehoilla
alhainen poikimaika ehkaisee
lihomista

e Umpikaudelle sopiva
karkearehu yllapitaa
syontikykya

e Poikimisen jalkeen huolellinen
herutus ja energialisana
tarvittaessa luomumelassia tai
propyleeniglykolia
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